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Паспорт учебного кабинета № 114 

«Тренажерный зал» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         



 

1. Фамилия, имя, отчество ответственного за кабинет Ермаков Э.М. 

  

Ф.И.О. учителей, работающих в кабинете 

 

Фамилия Имя Отчество Предмет Классы 

Ермаков Эдуард Михайлович Физическая культура 3абв;4а;5абв;6абв. 

Емельянов Евгений Леонидович Физическая культура 7абв 

Перемитин Сергей Викторович Физическая культура 2абв 

Уткина Евгения Александровна Физическая культура 1абв;4бв. 

Перемитин Федор Викторович Физическая культура 8абв;9абв;10аб;11аб. 

 

 

 

 

 

Инвентарь и оборудование 

№ 

п/п 

Наименование оборудования 

1 Гантели 5кг   4 шт 

2 Комплект гирь  

3 Скакалка         10 шт 

4 Тренажер «Батерфляй» 1 шт 

5 Пресс/брусья          1 шт 

6 Мультистанция с одним весовым стеклом 1 шт 

7 Гимнастическая скамейка       3шт 

8 Машина Смита РМ144Х          1 шт 

9 Настенная перекладина         2шт 

10 Горизонтальная скамья для жима     1 шт 

11 Тренажер МВ 3,02 Вертикально – горизонтальная тяга (грузоблок)       1 шт 

12 Гриф W- образный VD – BarM50 – WL     1 шт 

13 Гриф для штанги D50 L2200 усиленный  1 шт 

14 Е – 1009В Турник, брусья с противовесом (Dip/Chin Assist) 1 шт 

15 E – 1003B Жим ногами  (Leg Press) Стек   1 шт 

16 Гантельный ряд ZSO1 кг-10 кг (10 пар) шаг 1 кг.  1 комплект 

17 Ремень штангиста 5шт 

 

 


